
ANIMATION ESPORT
Free play encadré avec matériel complet 

(PlayStation 5, écrans, jeux, manettes) 

TOURNOI ESPORT
Organisation complète adaptée au public et au lieu 

(animation, gestion des matchs, accompagnement des participants) 

EXPÉRIENCE ESPORT PROFESSIONNEL
Intervention avec coach et joueur Champions de France 

Showmatch, défis avec le public et interactions 

ANIMATIONS ESPORT CLÉ EN MAIN POUR COLLECTIVITÉS

Faites découvrir l’esport de manière encadrée, ludique et accessible 
à tous les publics (jeunes, scolaires, centres sociaux, événements locaux) 

UNE EXPERTISE TERRAIN DEPUIS 2004, plus de 200 animations et événements esport 
organisés auprès de collectivités, structures, entreprises et établissements scolaires ...

CLUBS PROFESSIONNELS 
& FÉDÉRATIONS 

AS Monaco
FC Girondins de Bordeaux 

Fédération Royale
Marocaine de Football

FIFA

ENCADREMENT ASSURÉ PAR BENOÎT AMÉDÉE
COACH ESPORT CHAMPION DE FRANCE

06 15 73 47 42 / esportxcellence.ex@gmail.com

NOS PRESTATIONS

ENTREPRISES 
& PARTENAIRES 

Webedia 
PlayStation

EA
Konami
Orange

Coca-Cola
Red Bull

ÉVÉNEMENTS 
& FESTIVALS

ESWC
Paris Games Week
Gamers Assembly

Vibrations Urbaines
Connect’Thouars 

NOS RÉFÉRENCES ET COLLABORATIONS



06 15 73 47 42
benoi.amedee@gmail.com

CONFÉRENCES 
Comprendre l’esport de haut niveau : performance, préparation et exigences 

ATELIERS COLLECTIFS 
Gestion du stress, concentration, hygiène de vie et bonnes pratiques 

FORMATION 
Accompagnement des structures et encadrants esport 

COACHING INDIVIDUEL 
Suivi personnalisé en esport et préparation mentale

CHAMPION DE FRANCE ELIGUE 1 - AS MONACO

06 15 73 47 42 / benoit.amedee@gmail.com

NOS 

Professionnel de l’esport avec plus de 20 ans d’expérience, 
j’accompagne joueurs, équipes et structures dans la recherche de performance durable.

UNE EXPERTISE AU SERVICE DE LA PERFORMANCE, mon approche repose sur l’équilibre entre
exigence, bien-être et progression, avec une méthodologie concrète et applicable sur le terrain.

COACH ESPORT – AS MONACO
GIRONDINS DE BORDEAUX

eLigue 1
eChampions League 

eCoupe de France
Fc Pro Open
eWorld Cup

PERFORMANCE DURABLE PAR LE BIEN-ÊTRE :
APPROCHE CONCRÈTE, STRUCTURÉE ET HUMAINE

RESPONSABLE
PÉDAGOGIQUE ESPORT

 
Encadrement de plus

de 250 étudiants 

DIRECTEUR DE LA
PERFORMANCE ESPORT

 
Structuration, suivi et

optimisation des équipes 

INTERVENTIONS

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

PRÉSIDENT
ESPORTXCELLENCE

Organisation
d’événements et

accompagnement
esport depuis 2004

COACH & PRÉPARATEUR MENTAL CERTIFIÉ



OFFRES & TARIFS

EXPÉRIENCE PRO+ / 3H30  
Coach + joueur Champions de France  
Showmatch, défis et interactions avec le public 
+ temps d’échange (20–30 min)

ANIMATIONS ESPORT

Des solutions adaptées à tous les publics et tous les niveaux

ACCOMPAGNEMENT & PERFORMANCE ESPORT

DES SOLUTIONS CLÉ EN MAIN, ADAPTÉES À TOUS LES PUBLICS
Contactez-nous pour construire votre projet esport

500 €

COACHING INDIVIDUEL  
Suivi personnalisé esport & mental

Sur devis

FREE PLAY ENCADRÉ / 3H 
Animation avec matériel complet 
(PS5, écrans, manettes, jeux) 

TOURNOI ESPORT  
Organisation complète adaptée au public et au lieu 

EXPÉRIENCE PRO / 3H 
Coach + joueur Champions de France 
Showmatch & défis avec le public 1000 €

1400 €

CONFÉRENCES
Performance, préparation et exigences de l’esport professionnel
Format 45 min + échange avec le public
Intervention adaptable selon le public 
(sensibilisation, parcours, structuration, haut niveau) Coach + joueur professionnel

Coach

→ 800 €
→ 300 €

ATELIERS COLLECTIFS 
Ateliers pratiques axés sur la performance et le bien-être (jusqu’à 12 personnes)
Gestion du stress, concentration, hygiène de vie, posture et comportements 2h → 250 €

1h → 150 €

FORMATION 
Encadrants & structures

Format initiation 3h  
Format approfondi 6h
Format complet 12h à 24h

6h → 800 €
3h → 400 €

Programme complet → Sur devis

1h → 80 €
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